




 поддерживайте чистоту рук;

 используйте антисептические средства;

 чаще проветривайте помещения;

 используйте медицинские маски;

 соблюдайте дистанцию 1,5 метра;

 ограничьте пребывание в местах
скопления людей, особенно в культурно -
досуговых учреждениях (театры,
кинотеатры, цирки, развлекательные
центры и т.д.);

 избегайте контактов с заболевшими.










